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ANTECEDENTES

Las investigaciones realizadas en el Laboratorio LERI para el periodo 2018-2020, estuvieron fundamentalmente
enmarcadas en el proyecto Fondecyt Regular #1181114, que investiga el rol de los celos como una forma de
proteccion de las relaciones de apego cercanas. En este proyecto que va desde 2018 hasta 2022, investigamos
experimentalmente si los rivales sociales en distintas relaciones de apego, producen celos. Ademas de indagar en las
variables relacionadas a los celos como estilos de apego, infidelidad, tipos de rivales, etc.

Para ello, el afio 2018, investigamos los celos en la relacion madre-hijo, y el afio 2019, investigamos los celos en las
relaciones de amistad y las relaciones de pareja.

Por otro lado, en el periodo 2018-2020, realizamos también una serie de colaboraciones internacionales con
laboratorios principalmente de Inglaterra, Canada, Austria, Estados Unidos, Australia y Brasil. Estudiando la
relacion entre el beso en la boca y la desigualdad (que gand un premio Ignobel 2020), las calificaciones y atributos
que se dan a imagenes de cuerpos y/o rostros, el estudio de actitudes politicas y la pandemia del COVID-19, las
motivaciones fundamentales y su jerarquia, la evaluacion de la Alexitimia, la observacion del comportamiento
social en entornos urbanos y sociales, y los celos en distintos contextos y tipos de relaciones romanticas. Todas estas
investigaciones buscan conocer como los resultados de nuestros participantes se comparan con otros paises
alrededor del mundo.

Estupios REALIZADOS

LOS CELOS COMO PROTECCION DE LAS RELACIONES CERCANAS:

A nivel infantil: invitamos a 45 madres con sus hijos entre 10 y 20 meses a participar de un

experimento en el cual se observa el comportamiento del nino cuando la madre interactia
con un rival social (un muieco que parece un bebé real), en comparacién con un rival no
social (un libro de recetas de cocina). Pudimos comprobar, que tal como predice la teoria vy los
estudios realizados en Estados Unidos, 10s ninos responden con mayores muestras de “protesta
de celos” ante un rival social (como seria un hermano pequeno). Es decir, logramos replicar
una relacidon esperable en poblacién infantil y comprobar las teorias, siendo la primera vez
fuera de Estados Unidos.

“...los nifios responden con mayores muestras de “protesta de celos” ante un rival
social (como seria un hermano pequerio)”.

1. La protesta de celos fue mayor en las variables: direccion de la mirada, tocar, nivel de exitabilidad, y estado
afectivo, pero no en las vocalizaciones ni la proximidad (que llegan mas tarde que los 10 y 20 meses).

2. Los nifios con mayores indicadores de evitacion del apego, tenian una menor protesta de celos ante el rival
social.

En_amigos adultos: realizamos un experimento online en el cual se debia imaginar que el/la
mejor amigo/a del mismo sexo, conocia a un nuevo/a amigo/a, con el cual pasaban tiempo
juntos, compartian y se coordinaban mentalmente. Los resultados con 305 participantes




mostraron que la condicién que producia mayores celos era la coordinacion mental con la
nueva persona, lo cual implica que nos reemplacen en aguello que somos Unicos en la
amistad

“...la condicion que producia mayores celos era la coordinacion mental con la nueva
persona, lo cual implica que nos reemplacen en aquello que somos unicos en la
amistad”.

En este estudio también logramos replicar una relacion que solo se habia indagado en una tesis docoral.

1. Las mujeres mostraron mayores celos que los hombres en las dos condiciones de coordinacion mental con el
rival.

En poblacién general: evaluamos la prevalencia de infidelidad, el apego relacional, el apego
romdntico vy tipos de celos de pareja. En una muestra de 165 personas, encontramos que la
infidelidad explicaba los tipos de celos, encontrando que esta se relacionaba con los celos
ansiosos y preventivos.

“...la infidelidad explicaba los tipos de celos ansiosos y preventivos. Y el apego
ansioso explica los celos negativos”.

1. Luego, el apego ansioso explicaba la prevalencia de celos preventivos y ansiosos, por sobre otras dimensiones
del apego.

En parejas romdnticas: aplicamos por primera vez juegos econdmicos experimentales en 56
parejas para conocer si el comportamiento de la pareja dando o recibiendo recursos de un
tercero provocaba celos en hombres y mujeres. Nuestros resultados mostraron que cuando el
hombre entregaba mayores recursos a un rival que a ella, esto provocaba mayores celos en las
mujeres. Mientras que cuando la mujer recibia mayores recursos por parte del rival que la
pareja de este, esto provocaba mayores celos a los hombres.

“...cuando el hombre entregaba mayores recursos a un rival que a ella, esto
provocaba mayores celos en las mujeres... Mientras que cuando la mujer recibia
mayores recursos por parte del rival que la pareja de este, esto provocaba mayores
celos a los hombres”.

1. Encontramos que la condicion de entregar recursos a otra mujer siempre inducia mayores celos a las mujeres, y
que el recibir recursos de otro hombre siempre inducia mayores celos a los hombres (esto se intepreta a la luz
de las hipotesis de diferencias sexuales en los celos producto de la inversion parental).

EMPATIA Y VARIABLES INTERPERSONALES:

Finalmente concluimos la adaptaciéon a Chile de la Escala de empatia de Baron-Cohen, en la
cual participd una muestra de 336 personas y ofra de 102 personas. Esta permite evaluar tres




dimensiones de la Empatia: Empatia cognitiva, reactividad emocional y habilidades sociales; y
estaria disponible para la investigacion nacional y en muestras de habla hispana.

“...permite evaluar tres dimensiones de la Empatia: Empatia cognitiva, reactividad
emocional y habilidades sociales y estaria disponible para la investigacion
nacional”.

1. Como parte del estudio también comprobamos que las dimensiones de la empatia se asocian negativamente
a la mayoria de los elementos de la agresion.

2. Encontramos que las habilidades sociales y la reactividad emocional se asocian a la cercania del apego.

PUBLICACIONES CIENTIFICAS, PASANTIAS, cONGRESOS Y TESIS FINALIZADAS

Durante el desarrollo del proyecto publicamos los trabajos que aparecen a continuacion, los que pueden ser
accedidos en las plataformas online, o bien ser solicitados directamente por correo electronico a la directora del
laboratorio LERI (ana.fernandez(@usach.cl) o a los tesistas o investigadores especificos del equipo
(https://leri.cl/equipo-leri/). Por otro lado, los resultados de la mayoria de los estudios ain estan en preparacion o
evaluacion y seran informados una vez que se encuentren aceptados para su publicacion.
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CAPITULOS DE LIBRO:

1. Buunk, A. P., Diikstra, P., Massar. K. & Fernandez, A. M. (2019). Intersexual and infrasexual competition and their

relation to jealousy (pp. 214-236). In T. Shackelford & L. Welling (Eds.) The Oxford Handbook on Evolutionary

Psychology and Behavioral Endocrinology. New York: Oxford University Press

2.  Fernandez, A. M., Valentova, J. & Shiramizu, V. (2018). Dindmica de relacionamentos: manutencdo e dissolucdo

(pp. 360-380; Dindmicas de las Relaciones de pareja: mantencién y disolucion). En E. Yamamoto y J. Valentova

orgs.: Manual de Psicologia Evolucionista. Natal, Brazil: Edufrn.

PASANTIA INTERNACIONAL

2020: Carlota Felicitas Galdn Plana, Biologia, UNIVERSITAT DE BARCELONA, Espafa. “Validacion de un algoritmo facial
como instrumento para detectar preferencias de pareja”

PASANTIAS NACIONALES

2019: Alejandra Oyarzin, Camila Medina, Alexandra Huanes, Diana Ojeda, Paula Salazar, Nataniel Gutiérrez, Camila
Saez, Daniela Bustos, Francisca Zaiartu, Maria Fernanda Moreno, Tamara Ramirez, Francisca Aguilera, Camila Lara

2018: Ulrich Kettkewitz y Andrea Gonzdlez
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International Society for Human Ethology. September 3rd-7th, Santiago de Chile.
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International Society for Human Ethology. September 3rd-7th, Santiago de Chile.
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investment in the romantic partner. 30th Annual Meeting of Human Behavior and Evolution Society. Amsterdam,
Holland, July 4th — 8th, 2018.

Fernandez, A. M., Acedo-Carmona, C., Grant, A., Fisher, M., Figueroa, O. & MacEachern-Fee, O. (2018). Mating
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- Ferndndez, A. M. (2018). The evolved nature of romantic love: from early attachment to the motivation for exclusive
pair-bonding in mating. Conferencia Incog: Na rota de Darwin, Pontificia Universidad Catdlica de Rio de Janeiro,
31 de mayo al 2 de junio 2018.

- Fernandez, A. M., Munoz, J. A., & Figueroa, O. (2018). The contribution of mate value and mate retention to
couple’s relationship satisfaction: real life evidence of parental investment predictions. North Eastern Evolutionary
Psychology Society, New Paltz, New York, 18-22nd April, 2018.

- Ferndndez, A. M., Cosmides, L. & Behncke, I. (2018). Crossing borders: how to make the Social Sciences and the
Natural Sciences converse. Seminario Postgrado, Universidad del Desarrollo, 12 de Abril, 2018.

TESIS:

Doctorado
2020: Maria Teresa Barbato (co-tutora), Doctorado en Complejidad Social, UDD. "Ecological rationality of morall
infuitions: exploring its description with garp and its functionality with a jealousy evoking economic game”

Magister
2019: Rocio Solar, Magister en Psicologia Clinica, Usach. “Construccién de un instrumento para la medicién de imagen
corporal”

Pregrado
2019: Bernardo Carvajal y Javiera Guerrero, Licenciatura en Psicologia, Usach: “Desconexidén: Un estudio correlacional
entre el miedo a sentirse desconectado y la adiccién al teléfono movil”
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